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燃ゆる感動 かごしま国体

選手・監督への連絡事項

１ 競技運営について（総務部）

1) 新型コロナウィルス感染症予防については、各自の判断でご対応下さい。

2) 本競技会で用いる個人識別カードの名称は「ID カード」ではなく、「AD カード」です。

3) 受付開始時刻等について

① 各会場の開館時刻は原則的に練習開始 60分前です。

② 入館時には必ず受付をして下さい。練習会場では退館時にも一言お声かけ下さい。

4) 9月 18日サブ会場フリー練習について

① 男子は県総合体育センター体育館、女子は西原商会アリーナ内サブアリーナで実施し

ます。

②【女子】18日はトランポリン決勝日です。受付を済ませ、ADカードを着用した後であ

ってもメインアリーナへは立入できません。サブアリーナへご移動下さい。サブアリ

ーナ 2階に更衣室を準備しております。W-upはサブアリーナ内で行って下さい。

③【男子】本会場から車で 20 分から 30 分かかる場所です。18 日のみサブ会場へ AD カ

ード無しで入場することを認めます。（AD カードは西原商会アリーナ受付のみで配

布です。）会場に来られましたら、受付だけは済ませて下さい。2 階観客席は立入禁

止です。この日はシャトルバスが動いていません。

④【男女共通】中に入れるのは選手 5名、監督 1名、コーチ 5名のみです。特に男子は初

日の受付で ADカードが配布されないため、各自のモラルにお任せすることになりま

す。

5) 選手の最終決定について

① 選手変更棄権申請書（かごしま国体実施要項→受付時に提出）は、速報 No.1 にまと

めて記載し、この発行をもって正式な決定と致します。

② 選手の変更や棄権、監督の変更並びにプログラムの訂正がある場合は、申告用紙に種

別ごとに必要事項を記入し、監督会議の受付に御提出下さい。

＊変更棄権訂正等が無い場合には、書類提出の必要はありません。

＊選手変更の場合は、「参加選手交代（変更）届」（事前送付済）に必要書類3部を添

付して下さい。

6) 少年男女決勝（予選通過チームの確認）について

① 予選通過チームの確認は速報で行います。

② 少年決勝のオーダー用紙は 1階受付にて配布いたします。
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7) 競技会場の規程について

① 各会場への入場制限について

a) 全ての会場（競技会場、サブ会場、練習会場）で、チェックを受けた後も含めて AD

カードを常時必ず着用して下さい。（チームジャージを着用していても規制エリ

アへの入場はできません。）

b) 競技中に競技エリアに入場できるのは選手・監督のみです。チーム関係者は入場

できません。（緊急の場合を除く。ただし、競技部長もしくは D1 審判に許可を

得る。）

c) 競技会場での練習時には、競技エリア内へのチーム関係者等の入場を認めます。

d) サブ会場、練習会場についてはチーム関係者も入場できます。

② 各会場でのその他の規程について

a) サブアリーナ（サブ会場）とメインアリーナ（本会場）の間の移動の際には、レ

オタード姿で移動することはお控え下さい。また、館内清掃の都合により、裸足

や靴下での移動もできません。必ずお守り下さい。

b) 体育館のフロア上では体育館シューズをお履き下さい。ヒールなどかかとのある

タイプの履物はご遠慮ください。

c) 会場内は全て禁煙です。屋外の喫煙スペースでお願いします。

d) 機器破損防止のため、2階から 1階にかけて伸びる移動式階段席は飲食禁止です。

e) 忘れ物があった場合は、各会場受付の鹿児島市実行委員会担当者にお申し出下さ

い。

f) 24 日の最終日最終班のチームはアップ終了後のアップ場（女子→武道場）や、

サブ会場練習終了後のサブ会場に荷物を置けません。国体終了後すぐに男子新体

操団体選手権の準備がはじまるのでご注意下さい。

8) 女子ゆかの伴奏曲用メディアについて

① 伴奏曲のメディアは、CD または USB メモリー（MD 不可）で、保存形式は MP3 フ

ォーマットのみ（WAV 形式不可）と致します。録音は SP モードのみです。一つの

メディアに 1選手 1曲でお願いします。事前に家庭用デッキで再生可能か確認して下

さい。

② 使用するメディアには都道府県名・ゼッケン番号・選手名を記入するか、来場時にお

配りするタグに記載してください。（競技会場でメディアを確認した後、音量レベル

等を記入用紙します。）

9) 撮影について

① チーム関係者のカメラおよびビデオの撮影は、事前申請による撮影許可者（1チーム 5

名まで）のみです。申請については鹿児島県体操協会 HP 内の Google フォームをご

利用下さい。

② 受付で申請された数のビブス（撮影許可証）をお渡し致します。撮影する際にはビブ

スを必ず着用して下さい。チームに対して貸し出しているので、チーム関係者以外に
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渡らないようにしてください。

③ 撮影は許可エリアのみです。一部には撮影禁止エリアが設けてあります。競技や観覧

の妨げとならないようお願いいたします。

④ フラッシュ撮影ならびに光源の使用はお控え下さい。

⑤ 館内の電源コンセントの使用はお控え下さい。

⑥ 表彰式ではチーム関係者がアリーナレベルに下りて撮影することや、フラッシュを使

用しての撮影について許可いたします。

⑦ 館内で不審な行動をしていたり、無許可で撮影しているような場面があった場合、本

部へ知らせてもらえるよう、チーム関係者、保護者等に協力を呼びかけて下さい。選

手を守るために、お力をお貸し下さい。

10) 応援旗の掲示について

① 競技場に掲示する応援旗は、郷土を代表するものとし、会社名・学校名・個人名記入

のものは禁止します。

② 掲示場所が限られます。サイズは横２ｍ×縦１．５ｍ程度とし、一県一枚とします。

③ 西原商会アリーナ 1階受付にてお預かりし、係が掲示します。掲示場所については大

会運営の都合により決定いたします。ご了承下さい。2 階の旗の回収は各チームで行

って下さい。3 階に掲示されている旗については係が回収しますので、受付にお申し

出下さい。

11) 輸送交通について

① 試合前の男子選手のサブ会場と本会場の移動はバスでの輸送です。試合開始 50 分前

にはバスがサブ会場を出発します。試合前の移動については必ずシャトルバスを使用

して下さい。選手監督が揃ったら運行予定時刻前に出発いたします。

② 男子競技直前のサブ会場練習後に、シャトルバスに乗らずに自前の移動手段で移動し

た場合に起こった遅延や事故トラブルについて実行委員会が関わる事ができません。

③ 会場間のシャトルバス運行計画については、別紙にてお示しします。なお、シャトル

バスについては西原商会アリーナと鹿児島県総合体育センター体育館を結ぶもので

す。

④ 自家用車やレンタカーなど自前で移動手段を確保されているチーム以外に、タクシー

チケットを配布いたします。チケットは宿泊先のホテルにてお受け取り下さい。チケ

ットで移動できる場所は限られていますのでお気を付け下さい。また、チケットは選

手監督を対象としております。コーチ等チーム関係者の移動に使うことはできません。

⑤ 城西中学校（男子練習会場）付近はスクールゾーンになっており、周辺まで車両の乗

り入れが 9 時までできません。8 時開場となっているのですが、朝の時間帯に入場さ

れる場合には近くで車を降りて体育館までお越し下さい。

⑥ 城西中学校（男子練習会場）には十分な駐車スペースがありません。シャトルバスも

出ていません。チーム車両が駐車できない場合には別の手段をお使い下さい。

⑦ 各会場に夜間の駐車はできません。よって、自家用車やレンタカーを泊めることはで

きません。必ず駐車場施錠時刻までに駐車場から出てください。どんな状況であって
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も、残っている車があれば、必ず車を取りに来て頂くことになるのでご注意ください。

12) その他

① 荷物・貴重品等の管理については、各チームでお願いします。

② 観覧席座席には荷物等を置くなどして座席を確保することはお控えください。

③ 一部観覧席は本部が確保しております。立入はご遠慮下さい。

２ 競技と進行について

1) 招集・入退場について

① 1 班の開始予定時刻の前でも、開始式が終了したら競技をスタート致します。1 班は

練習終了後、選手席で開始式の終了を待ってください。同様に成年男女ならびに各日

程の最初の班については、会場練習後に選手席待機で競技スタートとなります。その

他の班については入場口集合から入場を致します。

② 入場からスタートする班の競技開始前のコールは一度だけです。10分前に招集所（男

子は5ゲート、女子は3ゲート）で行います。競技開始 3分前に入場を開始します。

③ 器具等の調整のために、競技直前の入場直前の競技エリアにチーム関係者（AD着用）

が入ることを認めますが、入場時刻まで（競技開始 3分前まで）に行って下さい。前

の班の競技進行の遅れにより競技開始予定時刻が変更になる場合には、各ゲートの係

の指示に従って入退場して下さい。

④ 本大会はプラカードの係がいません。選手席横のプラカード置きに立てて下さい。種

目の移動時にも監督が持ち歩くようにしてください。

⑤ 競技後は入場の際と同じゲートに退場し、係にプラカードをお渡し下さい。

2) 審判席前での整列と挨拶について

① 各種目へ移動した後、D1審判の前に整列してください。アナウンスにより挨拶をし、

ウォーミングアップを開始して下さい。

② 種目終了時に審判への整列、挨拶は行いません。

3) 種目のローテーションについて

① 男女別に進行します。アナウンスの指示に従って下さい。（同時の時もあります。）

② 競技進行の遅れが生じている場合、Dスコアが出る前に種目移動することもあります

ので、その際には競技進行にご協力ください。

4) 競技前のウォーミングアップについて

① 以下に示す種目を除き、男女とも 2分 30秒（30秒× 5名）とします。

② 男子「平行棒」と女子「段違い平行棒」は 4分 10秒（50秒× 5名）とします。

③ 女子については人数によって練習時間が変わります。

④ 女子「跳馬」は 2本を確保し、D1審判の合図で競技開始とします。

5) 女子「ゆか」の伴奏曲について
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① 音源はローテーション時に音楽伴奏係までご持参下さい。テーブルの上に枠を示して

おきますので、演技順に枠の中に音源を置いて下さい。係が置かれた順に音響機器に

セットいたします。競技の際の伴奏のスタートはチーム関係者が行って下さい。

② 競技会場練習時に音量調整を必ず行っておいて下さい。

③ 競技会場・サブ会場・練習会場とも実行委員会が業者委託で音響機器を準備します。

④ 伴奏機器の持ち込みはできません。

6) オーダー用紙について

① オーダー用紙は 8 枚複写になっています。7 枚を提出し、1 枚をチーム控えとしてく

ださい。複写の際には、最後の用紙まで複写がされているかご確認下さい。

② ゼッケン順に氏名を記入し、演技順を記入して下さい。

7) 競技会場の器具について

① 本会場の器具はフレームカラーブルー(セノー社製)を設置します。

② 跳馬の跳躍板は男女ともハード（3-3-2）、ソフト（3-1-2）を準備します。

③ 平行棒、段違い平行棒、平均台はソフト（3-1-2）を準備します。

④ 補助台等は会場に準備した物を使用して下さい。感染予防の観点から炭酸マグネシウ

ムは持ち込みの物を使用しても構いません。

⑤ 本会場の平均台は、練習日および競技日の割当練習時も設置は 1台のみです。

⑥ 男女とも、跳馬助走路の90㎝硬質パネルを外して競技します。

8) サブ会場・練習会場について

① 各会場では必ず受付をしてください。

② サブ会場には競技会場と同規格の器具を設置してあります。男女練習会場の器具に関

しては、競技会場と類似した旧規格の器具です。

③ 女子練習会場には平均台を 2台設置しています。

④ 男子練習会場の跳馬とあん馬のアンカーは、鉄板にフックを溶接した物を床上に仮設

して設置しています。

⑤ 男子練習会場の跳馬助走距離がフロアだけでは取ることができなかったことから、用

具倉庫の中に助走路が入り込んでいます。用具倉庫の中の物には手を触れないように

してください。

9) 練習について

① 男女フリー練習の際の「平行棒」「段違い平行棒」「平均台」の順番は、事前に監督同

士で話し合って割り振って下さい。

② 割当練習については、原則として競技開始種目から行って下さい。

10) ウォーミングアップについて

① 練習開始時刻の 60分前に開館します。

② 各会場の朝の最初の班については、練習開始時刻までは器具に触れずにウォーミング
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アップを行って下さい。

③ ウォーミングアップは指定された場所で行って下さい。本会場のウォーミングアップ

は、サブアリーナ 2階のランニングコースで行って下さい。なお、監督会議後は武道

場半面もウォーミングアップ場として開放します。（最終日には男子新体操団体選手

権大会の会議場になるため、荷物を武道場に置いたままにするのはお控えください。）

11) その他

① ユニフォームには必ず都道府県を表す統一マークならびにゼッケンを着けて下さい。

② 万が一、落雷など自然災害により電源が落ちるなどの影響が起こった場合に備えて、

得点集計を手作業を行うこともあり得ます。また、電池式の得点表示版を準備してお

ります。判断までに多少のお時間をいただくと思いますが、ご了承下さい。

③ 西原商会アリーナは自然災害時の避難所となっております。台風等の災害が予想され

る場合には実行委員会が協議して、大会の実施方法について検討をいたします。

３ 速報について（記録部）

1) 選手変更や棄権、監督変更、プログラム訂正は速報 No.1で配布します。

2) 各班の速報は、競技終了後できるだけ速やかに記録速報掲示板に掲示します。

3) 得点記録業者（SEIKO）によるライブスコアが採点完了後すぐにネット

上に掲載されます。また、鹿児島県ならびに鹿児島市による速報が HP

上にアップロードされます。これが公式な速報になります。右にある

のが鹿児島市実行委員会の LINE 公式アカウントへの QR コードです。

その他、有益な情報が掲載されているのでご登録下さい。

４ 表彰式について（式典表彰部）

1) 9 月 23 日(土)：成年男女決勝 1 位～ 8 位に入賞された都道府県の選手は、表彰式に御参

加下さい。順位については男子速報 No.12、女子速報 No.13 をご確認下

さい。

2) 9 月 24 日(日)：少年男女決勝 1 位～ 8 位に入賞された都道府県の選手は、表彰式に御参

加下さい。順位については男子速報 No.16、女子速報 No.18 をご確認下

さい。

【連絡先】

鹿児島県体操協会 小川 大人 （総務副部長） 070-5085-0881

阿久根 健 （受付接待部長） 090-2513-5751

馬場 洋卓 （男子競技部長） 090-9488-8789


