【様式１０―①】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鹿児島県体操協会
大会実施時の感染防止対策チェックリスト
《　大会本部（事務局）用　》

	[bookmark: _Hlk46996797]□
	感染防止対策について，施設と事前打合せを行った。

	□
	感染防止対策について，運営スタッフと事前打合せを行った。

	□
	大会関係者全員の健康状態について確認を行った。

	□
	会場内の巡回・確認の担当者を配置している。

	□
	会場出入口とトイレ出入口に手指消毒剤を設置している。

	□
	手洗い場や洗面所に泡石けんを準備している。

	□
	手洗いや咳エチケットなど，感染症対策への協力依頼の資料等を掲示している。

	□
	更衣室は，一度に入室できる人数を出入口ドアに明示している。

	□
	更衣室は，常に換気が行われている。

	□
	試合中，チームが使用するベンチ等は，十分間隔が空いている。

	□
	一度に会場に入れる人数や学校数等を制限している。

	□
	広さにゆとりのある食事場所を参加校に指定している。

	□
	接触確認アプリ（COCOA）への加入を推奨している。








【様式１０―②】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鹿児島県体操協会
大会実施時の感染防止対策チェックリスト
【大会参加者用】

	□
	試合２週間前からの自身の行動歴を記録している。

	□
	風邪の症状（発熱，咳，鼻汁，咽頭痛，頭痛等）はない。

	□
	毎朝体温を計り，発熱が無いことを確認している。

	□
	マスクを準備している。

	□
	自分専用のタオルやハンカチを準備している。

	□
	試合会場に移動する際は，感染防止対策を講じている。

	□
	液体石けんによるこまめな手洗いを心がけている。（会場到着時・更衣前後・試合前後・食事前後・トイレ後・解散時等）

	□
	アルコールによる手指消毒を心がけている。（会場到着時・更衣前後・試合前後・食事前後・トイレ後・解散時等）

	□
	大声での応援や大きな声での会話を慎むよう心がけている。

	□
	更衣室が密集しないよう，適切に使用している。

	□
	常に，自校や他校の生徒，大会関係者等との距離を，できるだけ２メートル（最低１メートル）確保している。

	□
	水分補給のために，マイボトルを準備している。

	□
	食事の際，間隔を取って座り，対面をさけ，会話を控えている。

	□
	接触確認アプリ（COCOA）を利用している。



